
Gefinanceerd door

Een goede gezondheid is de pijler
onder de levensduur en levert veel

melk op, soms nog meer dan de
levensduur zelf.

Leeftijdsgroep
Relatieve
productie

Productie per
lactatie

Levens-
productie

Lact.1 75% 9.000 9.000

Lact. 2 87% 10.440 19.440

Lact. 3 97% 11.640 31.080

Lact. 4 99% 11.880 42.960

Lact. 5 100% 12.000 54.960

Lact. 6 98% 11.760 66.720

Lact. 7 95% 11.400 78.120

Lact. 8 91% 10.702 88.822

Lact. 9 87% 9.918 98.740

Voerefficiëntie vaarzen en oudere koeien

 Vaarzen, vers 1,3 tot 1,5

 Vaarzen, oudmelkt 1,1 tot 1,2

 Koeien, vers 1,4 tot 1,7

 Koeien, oudmelkt 1,15 tot 1,4

Afvoer-
leeftijd

Levens-
productie

Stuks jongvee
per 10 mk

Opfokkosten
per 100 kg melk

4 jaar 19.440 10,0 € 10,80

5 jaar 31.080 6,7 € 6,76

6 jaar 42.960 5,0 € 4,89

7 jaar 54.960 4,0 € 3,82

8 jaar 66.720 3,3 € 3,15

9 jaar 78.120 2,9 € 2,69

10 jaar 89.320 2,5 € 2,35

 Kengetallen
Lange

levensduur
Kortere

levensduur

 Gemiddelde leeftijd bij afvoer 6.08 5.08

 Aantal koeien 120 129

 Stuks jongvee 50 80

 Stuks jongvee per 10 mk 4,2 6,2

 Tijdsbesteding jongvee per jaar 581 842

In alle opzichten
een efficiëntere

productie en een
beter economisch

resultaat

“Je kent je koeien veel beter en je ziet meteen
wanneer er iets aan de hand is.”

Meer koeien met een gemiddeld hogere en
efficiëntere productie

Efficiënter produceren
Door minder vaarzen en een hogere productie

Minder jongvee en lagere opfokkosten
(Berekening bij € 2.100 opfokkosten en een afkalfleeftijd van de

vaarzen van 24 maanden)

Minder arbeid door minder jongvee en minder
probleemkoeien

Omdat levensduur loont
Werkwijzer: redenen voor een langere levensduur
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De sector heeft doelen gesteld:
In 2025 heeft 75% van de
bedrijven een gemiddelde

afvoerleeftijd van de koeien van
5 jaar, 6 maanden en 20 dagen

(gemiddelde van 2018). 
In 2030 heeft 90% van de

bedrijven die levensduur van de
veestapel bereikt.

 Melkproductie
gram CH4 /

kg melk
gram P /
kg melk

gram N / kg melk
bij ureum 20

 7.625 - 7.74 15,4 5,05 14,13

 8.875 - 9.124 14,3 4,81 13,49

 9.625 - 9.874 13,9 4,62 12,97

 10.375 - 10.624 13,5 4,50 12,67

 Kenmerk
Huidige
waarde

Jouw
doelen

 Gemiddelde leeftijd

 Gemiddelde levensproductie

 Afvoerleeftijd

 Levensproductie bij afvoer

 3-jarig gemiddelde afvoerleeftijd

 Vervangingspercentage

“Ik heb steeds vaker een 100-tonner. Daar doe je het toch ook voor !?”

“Je kent je koeien veel beter je ziet eerder wanneer er iets aan de hand is.”

“Levensduur kan me meer dan 365 uur per jaar
opleveren, een uur per dag! Dus ik reserveer die
tijd voor de zorg om mijn doel te bereiken, dat is

net zo belangrijk als melken.“

Gefinanceerd door

Burgers tonen steeds meer interesse in de
melkveehouderij. Met de kans op meer
regeldruk. Investeren in gezondheid en

levensduur draagt bij aan een beter imago en
minder regeldruk.

Minder methaan, CO2 en mineralen per kg melk
door de efficiëntere productie.

Waar sta jij nu en wat zijn jouw doelen?

Omdat levensduur loont
Ook milieu en klimaat zijn erbij gebaat

Kijk voor meer informatie op  www.omdatlevensduurloont.nl 


